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Realizace akci bude zaviset na aktudlnich epidemickych opattenich.

Cas

8:00-14:00

10:00-12:00

15:00-16:00

16:00-18:00

Cas

8:00-16:00

9:00-10:30

9:00-11:00

13:00-14:00

14:30-15:15

14:45-15:30

15:00-15:30

15:00-16:30

15:15-16:00

16:00-17:30

16:00-18:00

Cas

9:00-10:30

9:00-11:00

16:30-18:30

17:00-19:00

18:00-19:30

Cas

10:00-11:00

Pondéli 8.11. 2021

Aspekt z.s. ma otevieno
Porada: Aspekt z.s.

Nastrahy internetu / Prevence seniort
Pofada: Policie CR, Mgr. Alena Kacalkova

Chranény ucet a dalsi novinky v exekucich
Porada: Obcanskda poradna Nachod, Mgr. Lenka Sedlarova

Jak mohu pomoci blizkému clovéku,
o kterého je potieba pecovat?
Porada: Pe¢uj doma, Mia Magenheimova

Utery 9. 11. 2021

Prohlidka prostor vyuky, ukazky na strojich, CNC
Poiada: SS PVC Dobruska

Exekuéni promény
Porada: OD5K10, z.s., Mgr. Hedvika Dostalova

Andilci a ozdoby ze starych knih
Prihlasky predem tel.: 494 621 505, e-mail: dumdeti@dka.cz.
Porada: DOm déti a mladeze, Dobruska

Vhled do praxe organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD)
Porada: MU RK, odbor sociélnich véci, Bc. Josef Simerda

CAD v praxi
Porada: SS PVC Dobruska

Anglic¢tina v pohybu
Porada: Ing. Petra Zimmerova, Vzdélavani s tsmévem

CNC s obsluhou
Porada: SS PVC Dobruska

Rozvijeni komunikaénich dovednosti v détstvi i v dospélosti
Porada: Mgr. Martina Cerna

CAM a jeho novinky
Pofada: SS PVC Dobruska

Myslenkové mapy - zaznamenejte si nejen své myslenky
prehledné a efektivné
Porada: Ing. Petra Zimmerov4, Vzdélavani s usmévem

Sourozenecké konstelace (jak poradi déti ovliviiuje jejich
povahu, temperament, vztahy i budouci povolani)
Porada: Centrum Orion, z.s., Mgr. Tatdna Brodska

Streda 10.11. 2021

Poznej Evropu ze vSech uhli
aneb jak je to s praci, studiem a dobrovolnictvim v ciziné?
Porada: EURES, EUROCENTRUM, Dim zahranic¢ni spoluprace

Plsténi ovdi viny plstici jehlou
Prihlasky predem, tel.: 494 621 505, e-mail: dumdeti@dka.cz.
Porada: Dim déti a mladeze, Dobruska

Jak na prirodni zahradu
Porada: Sdruzeni SPLAV, z.s.

Nejcastéjsi chyby ve vychové déti do 10 let
Porada: OD5K10, z.s. a RC Rybka

Zdravy pohyb = zdravé télo
Porada: Pop Art Fitness

Ctvrtek 11.11. 2021

Uplatnéni v komercnich bezpecnostnich sluzbach
Porada: Bc. Josef JeZek

Misto konani

Aspekt z.s.
Panské 1492, Rychnov nad Knéznou

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

Misto konani

SS PVC Dobruska
Pulicka 695, Dobruska

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

DDM Dobruska
Domasinska 363, Dobruska

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

SS PVC Dobruska
Pulicka 695, Dobruska

BR Sport Centrum
Rychnov nad Knéznou

SS PVC Dobruska
Pulicka 695, Dobruska

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

SS PVC Dobruska
Pulicka 695, Dobruska

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., ¢. 503

Centrum Orion, Dlouha Ves 116

Misto konani

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 503

DDM Dobruska
Domasinska 363, Dobruska

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., ¢. 503

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

Pop Art Fitness, Masarykova 1061
Rychnov nad Knéznou

Misto konani

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

11:00-12:00

13:00-14:00

15:00-16:30

16:00-18:00

16:00-18:00

Cas

9:30-11:30

10:00-12:00

12:00-14:00

14:00-15:30

16:30-18:00

18:00-20:00

Cas

9:00-14:00

13:00-13:30

14:00-15:00

17:00-18:00
Cas

9:00-10:00
11:00-12:00

10:00-11:00

13:00-14:00
14:00-15:00

15:00-16:00

16:00-17:00
17:00-18:00
Cas

8:00-11:30

8:30-09:15

09:00-15:00
12:00-13:30
13:00-14:00
14:00-15:30

14:00-15:00

16:30-18:30

17:00-18:00

Cas
14:00-15:00
15:00-17:00
17:00-18:00
18:00-19:00

19:00-20:00

Cas

11:00-12:00

16:00-17:00

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 503

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., ¢. 516

Letem kavovym svétem
Poiada: U MiMa, Bc. Markéta Schejbalova

Poznejte Krizové centrum Zamberk
Porada: Centrum J. J. Pestalozziho, o.p.s.
Povidani o bylinkach

Porada: Bylinky z Orlickych hor, Soria Mrstna

Cesta po jizni Indii / Pozor! Vstupné 50 K¢!
Porada: Vaclav Balous

Spolecensky diim Solnice (velky sal)

Homesharing aneb sdilena péce (jak obohatit péci o dité Centrum Orion, Dlouhd Ves 116
s postizenim a pomoci pecujicim rodinam)

Porada: Centrum Orion, z.s., Mgr. Marie Vrzakova

Patek 12.11. 2021

Vychova déti a temperamenty
Porada: OD5K10, z.s. a Rodinné centrum Rybka

Misto konani

Centrum 5KA - RC Rybka
Tylova 373, Rychnov nad Knéznou

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., ¢. 503

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., €. 516

UP CR - KoP RK, Stemberkova 1433
Rychnov nad Knéznou, 4. p., ¢. 516

Jak pripravit podnikatelsky zamér? Jednoduse a rychle
Porada: Technologické centrum Hradec Kralové

Nejlepsi sport je kafe a dort
Porada: U MiMa, Bc. Markéta Schejbalova

Zdobeni pernicku
Porada: Olga Pleslova

Zdravy pohyb = zdravé télo
Porada: Pop Art Fitness

Rychnovak v Afghanistanu...je dobré vratit se zpét...
Porada: Sdruzeni SPLAV, z.s.

Méstska knihovna Rychnov nad
Knéznou, Hrdin( odboje 671

on-line program
Jednotlivé akce-webinafe spustite v redlném case na

www.tydenvzdelavanidospelychkhk.cz
kde také naleznete aktualizaci a zmény programui.

Pondéli 8.11. 2021

Zahajovaci konference k Tydnu vzdélavani dospélych v Kralovéhradeckém kraji 2021
Pofada: Centrum investic, rozvoje a inovaci, Krajsky ufad KHK, Utad prace CR - krajska pobocka HK

Knihovny jako centra vzdélavani / Porada: Studijni a védecka knihovna v Hradci Krélové
Kariérové poradenstvi a osobni rozvoj / Pofada: Ing. Petra Michalickova, lektor Centra andragogiky, s.r.o.

Studium po dosazeni 26 let / Porada: Obcanské poradenské stfedisko, o. p. s. Nachod

Utery 9. 11. 2021

Pojdte dal... Pro-Charitu s.r.o.
Porada: Pro-Charitu s.r.o.

Ridi¢i, chodci, nebudte obéti ani vinikem!
Porada: Krajské reditelstvi policie Kralovéhradeckého kraje

Tablet versus ¢tecka / Porada: Knihovna Vaclava Ctvrtka v Ji¢iné
Bezpecné nakupovani po internetu / Porada: Obcanské poradenské stfedisko, o. p. s. Nachod

Narodni soustava kvalifikaci - cesta k uznané kvalifikaci a kvalifikovanému zaméstnanci
Pofrada: Narodni pedagogicky institut CR, projekt UpSkilling

Hodina anglického jazyka online pro mirné pokroc¢ilé / Poiada: SVC Déc¢ko Nachod

Chrante své bezpeci na internetu / Pofada: PCstorm s.r.o.

Stieda 10. 11. 2021

Vzdélavani Skolskych pracovnikt
Poiada: Skolské zafizeni pro dal3i vzdélavani pedagogickych pracovnik( Kralovéhradeckého kraje

Pilates / Online prenos bude pouze v pripadeé zdkazu kondni prezencnich aktivit.
Porada: lektorka Mgr. Dagmar Bursova, Dim déti a mladeze Hradec Kralové

Pracovni ptilezitosti v ARGO-HYTOS s.r.0. / Pofada: ARGO-HYTOS s.r.o

Prvni pomoc pro pracovniky v socialnich sluzbach / Porada: KUSTOD s.r.o.

Jak najit praci i pfes zdravotni omezeni / Porada: Aspekt z.s.

Prvni pomoc pro chtivy v mateiskych skolach a détskych skupinach / Pofada: KUSTOD s.r.o.

Nabidka poradenskych sluzeb tiradu prace pro Sirokou verejnost
Pofada: Urad prace CR - Krajska poboc¢ka v Hradci Kralové

Jak na ptirodni zahradu / Online prenos bude pouze v pripadé zdkazu kondni prezencnich aktivit.
Porada: Sdruzeni SPLAV, z.s.

Burza otazek a odpovédi
Poiada: Obchodni akademie, SOS a Jazykova skola s pravem statni jazykové zkousky, Hradec Kralové

Ctvrtek 11.11. 2021

Nakupy bez rizik / Porada: Obcanské poradenské stredisko, o.p.s. Ji¢in

Rozvijeni komunikaénich dovednosti v détstvi a v dospélosti / Pofada: Mgr. Martina Cerna
Co nabizi Google Aplikace / Porada: PCstorm s.r.o.

Prazsky orloj a Hradec Kralové / Porada: Hvézdarna a planetarium v Hradci Kralové

Jak a proc télo pouzivat, jak predchazet bolestem / Pofada: Pop Art Fitness

Patek 12.11. 2021

Kariérové poradenstvi a osobni rozvoj
Porada: Ing. Petra Michali¢ckova, lektor Centra andragogiky, s.r.o.

Proc je duilezité pecovat o sebe pfi péci o ostatni / Pofada: Mgr. Hana Zakoufrilova, MBA

Dalsi zajimava videa ke shlédnuti nawww.tydenvzdelavanidospelychkhk.cz kde také naleznete aktualizaci azmény
programu. Videa poskytnuta ndsledujicimi institucemi: Zakladni Skola a Praktickd skola, Dv{r Kralové n. L. e ZPA Smart
Energy a.s. e Knihovna Vaclava Ctvrtka v Ji¢iné e Stfedni $kola — Podorlické vzdélavaci centrum, Dobrugka e Stfedni
skola profesni pfipravy, Hradec Kralové « Obcanské poradenské stiedisko, o.p.s., Obcanska poradna Nachod « Dim
techniky Pardubice spol. s r.0. ¢ Mistni akéni skupina Stolové hory, z.s. e Fakulta informatiky a managementu UHK
o Projekt Destigmatizace, iniciativa Na rovinu e Barbora Klencikova ¢ Obchodni akademie, Stfedni odborna Skola
a Jazykova 3kola s pravem statni jazykové zkousky, Hradec Kralové « Oblastni charita Cerveny Kostelec, stfedisko
Domov sv. Josefa

noveé také online www.tydenvzdelavanidospelychkhk.cz
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